
Sporto programų finansavimo paraiška 

Pareiškėjas: Lietuvos kultūrizmo ir kūno rengybos federacija 

NSA-AM-2026-962 

SPORTO PROGRAMA 

Sporto programos tikslai, uždaviniai, priemonės, priemonių 

įgyvendinimo terminai ir vertinimo kriterijai, lėšų poreikis priemonių įgyvendinimui ir planuojami šių lėšų šaltiniai 

1. Kelti LKKRF sportininkų meistriškumą, trenerių, teisėjų bei aptarnaujančio personalo kompetencijas ir gebėjimus, vykdyti antidopingo programą 2026 - 2029 m. 

Tikslas 

Uždaviniai 

Uždavinys Veiksmai 

Organizuoti seminarus bei AM mokymus sportininkams, treneriams, teisėjams bei aptarnaujančiam personalui 2026 - 2029 m.   

Skatinti kuo didesnį LKKRF bendruomenės domėjimąsi antidopingo priemonėmis bei dopingo kontrole 2026 - 2029 m.   

Priemonės 

Eil. 

Nr. Priemonės pavadinimas 

Prašoma valstybės biudžeto 

lėšų suma (Eur) 

Priemonės įgyvendinimui skiriamų 

nuosavų ir (ar) kitų lėšų suma (Eur) 

Priemonės įgyvendinimui skiriamų kitų lėšų 

šaltiniai 

Priemonės įgyvendinimui 

reikalinga suma (Eur) Priemonių įgyvendinimo terminai Kiekybiniai priemonių įgyvendinimo vertinimo kriterijai Veiksmai 

1. Surengti teisėjų seminarą. 300,00 15,00 Nuosavos 315,00 I ir II pusmetis Dalyvaus 20 trenerių.   

2. Surengti trenerių seminarą. 300,00 15,00 Nuosavos 315,00 I ir II pusmetis Dalyvaus 20 trenerių.   

3. Organizuoti AM trenerių bei 

instruktorių mokymus. 

700,00 35,00 Nuosavos 735,00 2026-01-01 d./2026-12-31 d. Dalyvaus 25 teisėjai, treneriai ir sportininkai.   

4. Antidopingo priemonių įgyvendinimas 

nacionalinėse varžybose bei rinktinės 

stovyklose. 

500,00 25,00 Nuosavos 525,00 2026-01-01 d./2026-12-31 d. 1 mėginio paėmimas nacionalinėse varžybose ir 1 seminaro 

suorganizavimas LKKRF bendruomenei. 

  

5. Surengti teisėjų seminarą. 400,00 20,00 Nuosavos 420,00 2027-01-01 d./2027-12-31 d. Dalyvaus 25 teisėjai, treneriai ir sportininkai.   

6. Surengti trenerių seminarą. 400,00 20,00 Nuosavos 420,00 2027-01-01 d./2027-12-31 d. Dalyvaus 25 treneriai.   

7. Organizuoti AM trenerių bei 
instruktorių mokymus. 

800,00 40,00 Nuosavos 840,00 2027-01-01 d./2027-12-31 d. Dalyvaus 25 teisėjai, treneriai ir sportininkai.   

8. Antidopingo priemonių įgyvendinimas 
nacionalinėse varžybose bei rinktinės 

stovyklose. 

700,00 35,00 Nuosavos 735,00 2027-01-01 d./2027-12-31 d. 2 mėginių paėmimas nacionalinėse varžybose ir 1 seminaro 
suorganizavimas LKKRF bendruomenei. 

  

9. Surengti teisėjų seminarą. 500,00 25,00 Nuosavos 525,00 2028-01-01 d./2028-12-31 d. Dalyvaus 30 teisėjų, trenerių ir sportininkų.   

10. Surengti trenerių seminarą. 500,00 25,00 Nuosavos 525,00 2028-01-01 d./2028-12-31 d. Dalyvaus 30 trenerių.   

11. Organizuoti AM trenerių bei 

instruktorių mokymus. 

900,00 45,00 Nuosavos 945,00 2028-01-01 d./2028-12-31 d. Dalyvaus 35 teisėjai, treneriai ir sportininkai.   

12. Antidopingo priemonių įgyvendinimas 

nacionalinėse varžybose bei rinktinės 

stovyklose. 

900,00 45,00 Nuosavos 945,00 2028-01-01 d./2028-12-31 d. 2 mėginių paėmimas nacionalinėse varžybose ir 1 seminaro 

suorganizavimas LKKRF bendruomenei. 

  

13. Surengti teisėjų seminarą. 600,00 30,00 Nuosavos 630,00 2029-01-01 d./2029-12-31 d. Dalyvaus 35 teisėjai, treneriai ir sportininkai.   



Eil. 

Nr. Priemonės pavadinimas 

Prašoma valstybės biudžeto 

lėšų suma (Eur) 

Priemonės įgyvendinimui skiriamų 

nuosavų ir (ar) kitų lėšų suma (Eur) 

Priemonės įgyvendinimui skiriamų kitų lėšų 

šaltiniai 

Priemonės įgyvendinimui 

reikalinga suma (Eur) Priemonių įgyvendinimo terminai Kiekybiniai priemonių įgyvendinimo vertinimo kriterijai Veiksmai 

14. Surengti trenerių seminarą. 600,00 30,00 Nuosavos 630,00 2029-01-01 d./2029-12-31 d. Dalyvaus 30 trenerių.   

15. Organizuoti AM trenerių bei 

instruktorių mokymus. 

1000,00 50,00 Nuosavos 1050,00 2029-01-01 d./2029-12-31 d. Dalyvaus 35 teisėjai, treneriai ir sportininkai.   

16. Antidopingo priemonių įgyvendinimas 

nacionalinėse varžybose bei rinktinės 
stovyklose. 

1000,00 50,00 Nuosavos 1050,00 2029-01-01 d./2029-12-31 d. 2 mėginių paėmimas nacionalinėse varžybose ir 1 seminaro 

suorganizavimas LKKRF bendruomenei. 

  

Viso: 10100,00 505,00 
 

10605,00 
   

2. Pasirengti ir dalyvauti tarptautinėse bei nacionalinėse varžybose užimant kuo aukštesnes (prizines) vietas 2026 - 2029 m. 

Tikslas 

Uždaviniai 

Uždavinys Veiksmai 

Užtikrinti kokybišką rinktinės narių pasirengimą dalyvauti Europos ir Pasaulio čempionatuose bei nacionalinėse varžybose 2026 - 2029 m.   

Priemonės 

Eil. 

Nr. Priemonės pavadinimas 

Prašoma valstybės 

biudžeto lėšų suma (Eur) 

Priemonės įgyvendinimui skiriamų 

nuosavų ir (ar) kitų lėšų suma (Eur) 

Priemonės įgyvendinimui skiriamų kitų lėšų 

šaltiniai 

Priemonės įgyvendinimui 

reikalinga suma (Eur) Priemonių įgyvendinimo terminai 

Kiekybiniai priemonių įgyvendinimo 

vertinimo kriterijai Veiksmai 

1. Dalyvavimas Europos jaunimo čempionate. 10000,00 500,00 Nuosavos 10500,00 2026-01-01 d./2026-05-31 d. Užimta 1-8 vietos   

2. Dalyvavimas Europos suaugusiųjų 

čempionate. 

25000,00 1250,00 Nuosavos 26250,00 2026-01-01 d./2026-05-31 d. Užimta 1-2 vietos ir 3-5 vietos.   

3. Dalyvavimas Pasaulio jaunimo čempionate. 15000,00 750,00 Nuosavos 15750,00 2026-01-01 d./2026-12-31 d. Užimta 3-10 vietos.   

4. Dalyvavimas Pasaulio suaugusiųjų 

čempionate. 

35000,00 1750,00 Nuosavos 36750,00 2026-01-01 d./2026-12-31 d. Užimta 1-10 vietos.   

5. Dalyvavimas Europos Fit Model 

čempionate. 

4000,00 200,00 Nuosavos 4200,00 2026-01-01 d./2026-05-31 d. Užimta 1-8 vietos.   

6. Dalyvavimas Pasaulio Fit Model 

čempionate. 

6000,00 300,00 Nuosavos 6300,00 2026-01-01 d./2026-12-31 d. Užimta 1-8 vietos.   

7. Dalyvavimas Europos jaunimo čempionate. 12000,00 600,00 Nuosavos 12600,00 2027-01-01 d./2027-12-31 d. Užimta 3-10 vietos   

8. Dalyvavimas Europos suaugusiųjų 

čempionate. 

30000,00 1500,00 Nuosavos 31500,00 2027-01-01 d./2027-05-31 d. Užimta 1-3 vietos ir 4-10 vietos   

9. Dalyvavimas Pasaulio jaunimo čempionate. 15000,00 750,00 Nuosavos 15750,00 2027-06-01 d./2027-12-31 d. Užimta 1-10 vietos.   

10. Dalyvavimas Pasaulio suaugusiųjų 

čempionate. 

35000,00 1750,00 Nuosavos 36750,00 2027-01-01 d./2027-12-31 d. Užimta 1-10 vietos.   

11. Dalyvavimas Europos Fit Model 

čempionate. 

5000,00 250,00 Nuosavos 5250,00 2027-01-01 d./2027-12-31 d. Užimta 1-8 vietos.   

12. Dalyvavimas Pasaulio Fit Model 

čempionate. 

6000,00 300,00 Nuosavos 6300,00 2027-01-01 d./2027-12-31 d. Užimta 1-10 vietos.   

13. Dalyvavimas Europos jaunimo čempionate. 14000,00 700,00 Nuosavos 14700,00 2028-01-01 d./2028-12-31 d. Užimta 3-10 vietos.   

14. Dalyvavimas Europos suaugusiųjų 
čempionate. 

32000,00 1600,00 Nuosavos 33600,00 2028-01-01 d./2028-12-31 d. Užimta 1-8 vietos.   

15. Dalyvavimas Pasaulio jaunimo čempionate. 19000,00 950,00 Nuosavos 19950,00 2028-01-01 d./2028-12-31 d. Užimta 3-10 vietos   



Eil. 

Nr. Priemonės pavadinimas 

Prašoma valstybės 

biudžeto lėšų suma (Eur) 

Priemonės įgyvendinimui skiriamų 

nuosavų ir (ar) kitų lėšų suma (Eur) 

Priemonės įgyvendinimui skiriamų kitų lėšų 

šaltiniai 

Priemonės įgyvendinimui 

reikalinga suma (Eur) Priemonių įgyvendinimo terminai 

Kiekybiniai priemonių įgyvendinimo 

vertinimo kriterijai Veiksmai 

16. Dalyvavimas Pasaulio suaugusiųjų 
čempionate. 

40000,00 2000,00 Nuosavos 42000,00 2028-01-01 d./2028-12-31 d. Užimta 1-8 vietos.   

17. Dalyvavimas Europos Fit Model 
čempionate. 

5000,00 250,00 Nuosavos 5250,00 2028-01-01 d./2028-12-31 d. Užimta 1-8 vietos.   

18. Dalyvavimas Pasaulio Fit Model 
čempionate. 

7000,00 350,00 Nuosavos 7350,00 2028-01-01 d./2028-12-31 d. Užimta 1-10 vietos.   

19. Dalyvavimas Europos jaunimo čempionate. 15000,00 750,00 Nuosavos 15750,00 2029-01-01 d./2029-12-31 d. Užimta 1-8 vietos.   

20. Dalyvavimas Europos suaugusiųjų 

čempionate. 

35000,00 1750,00 Nuosavos 36750,00 2029-01-01 d./2029-12-31 d. Užimta 1-8 vietos.   

21. Dalyvavimas Pasaulio jaunimo čempionate. 20000,00 1000,00 Nuosavos 21000,00 2029-01-01 d./2029-12-31 d. Užimta 1-10 vietos.   

22. Dalyvavimas Pasaulio suaugusiųjų 
čempionate. 

40000,00 2000,00 Nuosavos 42000,00 2029-01-01 d./2029-12-31 d. Užimta 1-10 vietos.   

23. Dalyvavimas Europos Fit Model 
čempionate. 

6000,00 300,00 Nuosavos 6300,00 2029-01-01 d./2029-12-31 d. Užimta 1-8 vietos.   

24. Dalyvavimas Pasaulio Fit Model 
čempionate. 

7000,00 350,00 Nuosavos 7350,00 2029-01-01 d./2029-12-31 d. Užimta 1-8 vietos.   

25. Dalyvavimas Europos Fitness Challenge 

čempionate 

3000,00 300,00 Nuosavos 3300,00 2026-01-01 d./2026-12-31 d. Užimta 1-10 vietos.   

26. Dalyvavimas Pasaulio Fitness Challenge 

čempionate 

3000,00 300,00 Nuosavos 3300,00 2026-01-01 d./2026-12-31 d. Užimta 1-10 vietos.   

27. Dalyvavimas Europos Fitness Challenge 

čempionate 

4000,00 400,00 Nuosavos 4400,00 2027-01-01 d./2027-12-31 d. Užimta 1-10 vietos.   

28. Dalyvavimas Pasaulio Fitness Challenge 

čempionate 

4000,00 400,00 Nuosavos 4400,00 2027-01-01 d./2027-12-31 d. Užimta 1-10 vietos.   

29. Dalyvavimas Europos Fitness Challenge 

čempionate 

4000,00 400,00 Nuosavos 4400,00 2028-01-01 d./2028-12-31 d. Užimta 1-10 vietos.   

30. Dalyvavimas Pasaulio Fitness Challenge 

čempionate 

4000,00 400,00 Nuosavos 4400,00 2028-01-01 d./2028-12-31 d. Užimta 1-10 vietos.   

31. Dalyvavimas Europos Fitness Challenge 

čempionate 

5000,00 500,00 Nuosavos 5500,00 2029-01-01 d./2029-12-31 d. Užimta 1-10 vietos.   

32. Dalyvavimas Pasaulio Fitness Challenge 

čempionate 

5000,00 500,00 Nuosavos 5500,00 2029-01-01 d./2029-12-31 d. Užimta 1-10 vietos.   

Viso: 470000,00 25100,00 
 

495100,00 
   

3. Kultūrizmo, fitneso ir kūno rengybos vystymas Lietuvoje 2026 - 2029 m. 

Tikslas 

Uždaviniai 

Uždavinys Veiksmai 

Vykdyti mokomąsias treniruočių stovyklas ir sudaryti kuo geresnes sąlygas sportininkams MTS metu pasiruošti nacionalinėms bei tarptautinėms varžyboms 2026 - 2029 m.   

Organizuoti nacionalines varžybas 2026 - 2029 m.   

Lietuvos kultūrizmo ir kūno rengybos federacijos AM programos vykdymas ir administravimas 2026 - 2029 m.   

Organizuoti tarptautines varžybas 2026 - 2029 m.   



Priemonės 

Eil. 

Nr. Priemonės pavadinimas 

Prašoma valstybės 

biudžeto lėšų suma 

(Eur) 

Priemonės įgyvendinimui skiriamų 

nuosavų ir (ar) kitų lėšų suma (Eur) 

Priemonės įgyvendinimui skiriamų kitų lėšų 

šaltiniai 

Priemonės įgyvendinimui 

reikalinga suma (Eur) Priemonių įgyvendinimo terminai 

Kiekybiniai priemonių įgyvendinimo vertinimo 

kriterijai Veiksmai 

1. Surengti ir dalyvauti mokomosiose 
treniruočių stovyklose 

40000,00 2000,00 Nuosavos 42000,00 2026-01-01 d./2026-12-31 d. Surengtos 2 MTS.   

2. Surengti Lietuvos jaunimo čempionatą. 6000,00 300,00 Nuosavos 6300,00 2026-01-01 d./2026-12-31 d. 30 dalyvių.   

3. Surengti Lietuvos suaugusiųjų čempionatą. 12000,00 600,00 Nuosavos 12600,00 2026-01-01 d./2026-05-31 d. 80 dalyvių.   

4. Surengti Lietuvos Fitness Challenge 

čempionatą. 

5000,00 250,00 Nuosavos 5250,00 2026-01-01 d./2026-12-31 d. 40 dalyvių.   

5. AM programos įgyvendinimas pagal 
numatytą programą. 

12000,00 600,00 Nuosavos 12600,00 2026-01-01 d./2026-12-31 d. Programos įgyvendinimas atitiks visus Sporto 
įstatymo reikalavimus. 

  

6. Surengti ir dalyvauti mokomosiose 

treniruočių stovyklose. 

42000,00 2100,00 Nuosavos 44100,00 2027-01-01 d./2027-12-31 d. Surengtos 2 MTS   

7. Surengti Lietuvos jaunimo čempionatą. 7000,00 350,00 Nuosavos 7350,00 2027-01-01 d./2027-12-31 d. 30 dalyvių   

8. Surengti Lietuvos suaugusiųjų čempionatą 15000,00 750,00 Nuosavos 15750,00 2027-01-01 d./2027-12-31 d. 90 dalyvių.   

9. Surengti Lietuvos Fitness Challenge 

čempionatą. 

6000,00 300,00 Nuosavos 6300,00 2027-01-01 d./2027-12-31 d. 50 dalyvių   

10. AM programos įgyvendinimas pagal 
numatytą programą. 

15000,00 750,00 Nuosavos 15750,00 2027-01-01 d./2027-12-31 d. Programos įgyvendinimas atitiks visus Sporto 
įstatymo reikalavimus. 

  

11. Surengti Lietuvos jaunimo čempionatą. 44000,00 2200,00 Nuosavos 46200,00 2028-01-01 d./2028-12-31 d. Dalyvaus 30-40 dalyvių.   

12. Surengti ir dalyvauti mokomosiose 

treniruočių stovyklose 

44000,00 2200,00 Nuosavos 46200,00 2028-01-01 d./2028-12-31 d. Surengtos 2 MTS.   

13. Surengti Lietuvos suaugusiųjų čempionatą 17000,00 850,00 Nuosavos 17850,00 2028-01-01 d./2028-12-31 d. 90-100 dalyvių   

14. Surengti Lietuvos Fitness Challenge 

čempionatą. 

7000,00 350,00 Nuosavos 7350,00 2028-01-01 d./2028-12-31 d. 40 dalyvių.   

15. AM programos įgyvendinimas pagal 
numatytą programą. 

17000,00 850,00 Nuosavos 17850,00 2028-01-01 d./2028-12-31 d. Programos įgyvendinimas atitiks visus Sporto 
įstatymo reikalavimus. 

  

16. Surengti ir dalyvauti mokomosiose 
treniruočių stovyklose. 

47000,00 2350,00 Nuosavos 49350,00 2029-01-01 d./2029-12-31 d. Surengtos 2 MTS.   

17. Surengti Lietuvos jaunimo čempionatą 10000,00 500,00 Nuosavos 10500,00 2029-01-01 d./2029-12-31 d. 30-40 dalyvių.   

18. Surengti Lietuvos suaugusiųjų čempionatą. 20000,00 1000,00 Nuosavos 21000,00 2029-01-01 d./2029-12-31 d. 100 dalyvių.   

19. Surengti Lietuvos Fitness Challenge 
čempionatą. 

7000,00 350,00 Nuosavos 7350,00 2029-01-01 d./2029-12-31 d. 50 dalyvių.   

20. AM programos įgyvendinimas pagal 
numatytą programą. 

20000,00 1000,00 Nuosavos 21000,00 2029-01-01 d./2029-12-31 d. Programos įgyvendinimas atitiks visus Sporto 
įstatymo reikalavimus. 

  

21. Pasaulio Fit Model čempionato 

organizavimas. 

50000,00 5000,00 Nuosavos 55000,00 2026-01-01 d./2026-12-31 d. Dalyvaus apie 15 šalių ir apie 150 sportininkų.   

Viso: 443000,00 24650,00 
 

467650,00 
 

  

 


